
La forêt guérisseuse

Le solstice d’été est proche, la forêt rayonne en lien avec le soleil qui la nourrit. Les arbres 
transpirent de sacralités anciennes et nouvelles.  Venez découvrir comment la forêt a 
façonné l’humain, en nourrissant et soignant son corps comme son esprit.

Samedi
27 juin 2026

14h30
2h ~ 3h 

Forêt de Chailluz
Rdv aux « Grandes baraques », au niveau du kiosque

INSCRIPTIONS

25 € https://framaforms.org/sortie-anecdo-botanique-la-foret-guerisseuse-
1772287377

Contact et informations :
Vincent Lecomte
06.14.05.16.53
simplicite@zaclys.net

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
LES SORTIES ANECDO-BOTANIQUES EN QUELQUES MOTS :

Nous apprendrons à reconnaître les plantes en utilisant quelques outils botaniques 
simples.

Nous cheminerons parmi les légendes et les histoires qu’elles colportent

Nous  nous  émerveillerons  devant  leurs  vertus  médicinales,  leurs  usages 
alimentaires... et leur potentiel magique !

Plus de détails : https://simplicite-plantes.fr/les-sorties-anecdo-botaniques/
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